


ညိြပင်းရှ
အချစစ်စရဲ်	ညိငင်အား

''	ေကျးဇးူစကား	''

ကနေ်တာ့်၏	ပထမဦးဆုံးေသာ	''	အချစစ်စရဲ်	ညိငငအ်ား	''

ဤလုံးချငး်ဝတအား	အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ြဖစေ်ြမာက်ေအာင	်အဓိက	ကူညီ

ပံ့ပိုးေပးကပါေသာ	ကနေ်တာ့်အား	ေမးွဖာွးသန်စငေ်ပးပါေသာ	ကနေ်တာ့်

မဘိစှပ်ါး။

ဆရာမိုးသက်ေဆ။ွ

ဆရာဟမစ်ိုငး်	(ေဆး-မနး်)ငှ့်

like	and	comment	များြဖင့်	အားေဆးတိုက်ေကးခဲ့ကပါေသာ

အွနလ်ိုငး်မ	ှချစသ်ငူယ်ချငး်၊	မတိေ်ဆ	ွညီအစကုိ်	ေမာင်မှများ	အားလုံးအား

ကနေ်တာ့်ရငထ်မဲ	ှလိ​က်လိ​က်လှဲလှဲ	ေကျးဇးူတငရိှ်ပါေကာငး်	ေလးစားစာွ

ေြပာကားအပပ်ါသည်။

ညိြပငး်ရှ

၈.	၇.	၁၅

*	*	*



မငး်ရဲအလဟှာ

အြခားေယာက်ျားေတအွတက်ွေတာ့

ရငခ်နု်ကည်ှးစရာေကာငး်မာှ	မနှေ်ပမယ့်

ငါအ့တက်ွေတာ့	ငါေသာက်ေနကျ

ဘီယာတစခ်က်ွေလာက်ေတာင်

ငါ့လှုံးသားကုိ	မမးူယစေ်စပါဘူး။

ခနēŖĎကĔĉēĎဇĉထငē

*	*	*

ချစသ်အူတက်ွဆို

နနး်ေတာ်တစခ်လုို	ခမး်နားြပခဲ့တဲ့

ကုိယ့်ရငဘ်တကုိ်မ	ှချစသ်ကူ

ဝငခ်ျငတ်ိုငး်ဝင	်ထက်ွချငတ်ိုငး်ထက်ွလိုရတဲ့

လမး်ေဘးက	ဇရပပ်ျက်လို

သေဘာထားခဲ့တာေပါ	့ဟုတလ်ား...	။

ခနēŖသčရထငē



မငး်ရဲ	အူးေချးပနး်	အချစမ်ျိးေတနွဲ

ေသးွူးေသးွတနး်	ေလာက်ေြပာမေနစမး်ပါနဲ

အဆုံးသတမ်ာှ	​းံထက်ွက	ဘယ်သြူဖစလ်ာိုငမ်လဆဲိုတာ

မငး်ေစာင့်ကည့်ေနလိုက်ပါ။

ĎမစĖďညŌĊĻ

ငါ့ရဲ	ြပငး်ထနလ်နွး်တဲ့	အမနုး်ေကာင့်

မငး်လှုံးသားတစခ်လုုံး

ြပတြ်ပတြ်ပနး်လို

မးီဟုနး်ဟုနး်ေတာက်ေစရမယ်။

ĕမပĊČĒĎရħမİနē

*	*	*



အခနး်	(၁)

''ေမစွဲညိ''

သမူေရှတငွ	်သမူအား	ချစရ်ည်	ရနး်လေဲနေသာ	မျက်ဝနး်များြဖင့်

ရီေဝေဝ	ေငးကည့်ေနေသာ	ေယာက်ျားတစေ်ယာက်	ရိှေနပါလက်	သမူ

လှုံးသားသည်	ထိုေယာက်ျား၏	ညိငငေ်သာ	အကည့်ေတထွတဲငွ်

အရည်ေပျာ်ကျေနရမည့်အစား	ရယ်(ရီ)ေတာင	်ရယ်(ရီ)	ချငေ်နေသးသည်	မာှ

နည်းနည်းေတာ့	လနွရ်ာကျမည်	ထငပ်ါသည်။	ထိုေယာက်ျား၏	ှတခ်မး်ဖျားမှ

ေရှဆက်လာမည့်	စကားလုံးများကုိ	ကိသေိနသလို	ခစံားေနရေသာေကာင့်လည်း

သမူ	ထိုေယာက်ျားကုိ	အလနွအ်မငး်	စတိပ်ျက်မေိလ၏	။

''	ကုိယ်။	ညိကုိ	ဘယ်လို	အငအ်ားကီးမားတဲ့	အရာမျိးေတနွဲမှ

တားဆးီလို	မရိုငေ်လာက်ေအာင	်အရမး်ချစမ်ေိနပကွီာ။	ကုိယ်ညိနဲ

တစစ်ကန်ေလး	ခွဲေနရတဲ့	ခဏဟာ	ကုိယ့်အတက်ွ	ငရဲကျေန	ရသလို

ပေူလာငြ်ပငး်ြပခစံားရတယ်။	ညိနဲကုိယ်	အြမနဆ်ုံး	လက်	ထပ်ကမ	ှြဖစမ်ယ်။

ကုိယ့်ရငထ်ကဲ	ငရဲကျေနသလို	ေလာင်မတိ	်ေနတဲ့	အချစမ်းီေတကုိွ

ညိရဲေမတာေရနဲ	ပက်ြဖနး်ေပးမ	ှငမိး်ချမး်	ေအးြမသာွးမာှ။	ညိရဲဆွဲအား

ြပငး်ထနလ်နွး်တဲ့	အရိပအ်ာဝါသ	ေအာက်ကေန	ဘယ်လိုမ	ှုနး်ထက်ွလို

မရေတာ့ဘူး။	ညိနဲကုိယ်	အကာကီးေဝးေနရရင၊်	ကုိယ်ူးရင	်ူး။	မူးရင်

ေသသာွးလမိ့်မယ်	ကွာ။	ကုိယ်နဲ	လက်ထပဖ်ိုအတက်ွ	စဉစ်ားေပးပါကွာ။

ကုိယ်ေတာငး်ပနပ်ါတယ်။	ကုိယ်	ညိကုိ	လိုေလေသးမရိှ	ဖးူဖးူမ​တထ်ားပါမယ်	ကွာ။

ကုိယ့်ကုိ	လက်ထပပ်ါကွာေနာ်။	ြဖစ်ိုငရ်င	်ကုိယ့်အတက်ွြမနေ်လပိုေကာငး်ေလပ။ဲ

ကုိယ်တို	အြမနဆ်ုံး	လက်ထပ်ကရေအာင	်ကုိယ်	ေတာငး်ပနပ်ါတယ်ကွာေနာ်	''

ထိုေယာက်ျား၏	ှတခ်မး်ဖျားမ	ှတရစပ	်ထက်ွကျလာေသာ	စကား

လုံးများေအာက်တငွ	်သမူ	လှုံးသားသည်	ကက်ဟငး်ခါးသးီအား	ေရမ	ေဆးဘဲ



ဝါးလိုက်ရသလို	ခါးသက်ေနေလသည်။

သမူထမံ	ှအေြဖကုိ	မျက်ာှငယ်ေလးငှ့်	ေမာ်လင့်ေစာင့်စားလက်

ရိှေသာ	ထိုေယာက်ျား၏	ပုံစကုိံ	ကည့်ကာ	သမူ	ဟားတိုက်၍	ရယ်လိုက်	ချငလ်၏ှ	။

ြဖစ်ိုငလ်င	်ထိုေယာက်ျားအား	သမူငှ့်	ေဝးရာသို	အြမနဆ်ုံး

လငွ့်ေပျာက်သာွးေစချငသ်ည်။

''	ကနမ်ကုိ	သပိခ်ျစပ်ါတယ်။	သပိလ်က်ထပခ်ျငပ်ါတယ်ဆိုတဲ့၊

ရှင့်အတက်ွ	သနားငဲ့ညာတဲ့အေနနဲ	ရှင့်ကုိ	ကနမ်	ြပတသ်ားတဲ့	အေြဖတစခ်ု

အြမနဆ်ုံး	ြပနေ်ပးပါမ့ယ်။	ဒါေပမယ့်	အခေုတာ့	မဟုတဘူ်း	''

''	ဒါဆို	ဘယ်ေတာ့လ။ဲ	ဘယ်ေတာ့လ.ဲ..	ဟင.်..	ညိ	''

''	ညိဆကီ	ကုိယ့်ကုိ	လက်ထပပ်ါမ့ယ်ဆိုတဲ့	စကားကုိ

အြမနဆ်ုံးကားချငလ်ှပ။ီ	ေြပာပါ	ညိရာ...	။	ကုိယ့်ရငေ်တ	ွခနုလ်နွး်လို

ေပါက်ထက်ွေတာ့မယ်။	ဘယ်ေတာ့လ။ဲ	ဘယ်အချနိလ်	ဲအရမး်	သခိျငလ်ှပကွီာ...	။

ေကျးဇးူြပ၍	ေကျးဇးူြပ၍	ေြပာပါေတာ့ကွာ	''

ထိုေယာက်ျား၏	မျက်ာှကုိ	သမူ	ေစေ့စ့ကည့်လက်	မဲ့ြပးံေလး	တစ်

ချက်ကုိ	လလှပှပ	လစှဟ်လိုက်သည်။	ပးီမှ

''	ရှငသ်ပိ	်လိုချငတ်ဲ့	အေြဖကုိ	ေပးဖိုအတက်ွ	ရှင့်ကုိ	ကနမ်	ေတာငး်

ဆိုစရာတစခ်ရိှုတယ်။	ရှငလ်ိုက်ေလျာေပးမယ်	မဟုတလ်ား...	''

''	ဟာ...	လိုက်ေလျာေပးရမာှေပါ။့	လိုက်ေလျာေပးမာှရေပါ။့

ညိအတက်ွဆို	ကုိယ့်ဘက်က	ဘာမဆို	လိုက်ေလျာေပးဖို	အဆငသ်င့်ပ။ဲ	ညိကုိ

ကုိယ်ဘာလိုက်ေလျာေပးရမလ	ဲေြပာ...	''

ခဏေတာ့	တတိဆ်တိသ်ာွးသည်။

ထိုေယာက်ျား၏	မျက်ာှကုိ	သမူက	ေစေ့စ့ကည့်လိုက်၏	။



ပးီမအှားရေကျနပေ်သာ	စကားလုံးများကုိ	တစလ်ုံးချငး်	ေြပာလိုက်သည်။

''	ကနမ်ေရှကေန	အြမနဆ်ုံး	ရှငထ်က်ွသာွးေပးရမယ်	''

''	ဘယ်လို	ညိ။	ကုိယ်	ညိေရှကေန	အြမနဆ်ုံး	ထက်ွသာွးေပး

ရမယ်ဟုတလ်ား။	ဒါဆို	ညိ	ကုိယ့်ကုိ	ေပးတဲ့အေြဖက	''

''	မေလာပါနဲရှင.်..	။	ရှင့်ကုိ	ကနမ်	ဘာအေြဖမ	ှမေပးရေသးပါဘူး။

ကနမ်ဆိုလိုတာက	ရှငန်ဲ	မျက်ာှချငး်ဆိုင်ပးီ	ရှင့်အတက်ွ	သပိကုိ်	အေရးကီးတဲ့

ကနမ်လှုံးသားထကဲ	အနက်ိ​ငး်ဆုံး	အေြဖတစခ်ကုို	ေပးဖို	ကနမ်ှတက်

ေြပာမထက်ွဘူးြဖစေ်နလိုပါ	''

''	ကဲ	ဘယ်လိုလ။ဲ	ကနမ်ေရှကေန	ရှငအ်ြမနဆ်ုံး

ထက်ွမသာွးဘူးဆိုရငေ်တာ့...	ရှင	်လိုချငတ်ဲ့	အေြဖကုိ	ဘယ်ေတာ့မရှမာှ

မဟုတဘူ်းေနာ်''

''	အုိေကညိ	အုိေက။	ကုိယ်အခပု	ဲညိေရှကေန	အြမနဆ်ုံး	ကုိယ်

ထက်ွသာွးလိုက်ေတာ့မယ်။	ဒါေပမယ့်	ကုိယ့်တစခ်ေုတာ့	ေြပာခဲ့ချငတ်ယ်။

ကုိယ်ကံေကာငး်မယ်	မဟုတလ်ားညိ	''

''	ဒါကေတာ့	ကနမ်ေရှက	ရှငထ်က်ွသာွးပးီ	မကာခင်

အချနိအ်ေတာအတငွး်မာှ	သရိမာှေပါ	့''

''	ဒါဆို	ကုိယ်သာွးပေီနာ်	ညိ။	သပိမ်ကာခငေ်နာ်။	ညိဆကီ	အေြဖကုိ

အချနိတ်ိုငး်	စကန်တိုငး်	ေစာင့်ေမာ်ေနတယ်ဆိုတာ	မေမန့ဲ	ေနာ်	''

ထိုေယာက်ျားက	လက်စှေ်ချာငး်ကုိ	နားမာှေထာက်ကာ	''	ဖနုး်ဆက်

လိုက်မယ်	''	ဟူေသာအထာကုိ	ြပ၍	ပျာပျာသလ	ဲထက်ွသာွးေလသည်။	ထိုအချနိက်ျမှ

သမူ	စတိေ်တ	ွေပါပ့ါးလနး်ဆနး်လာ၏	။

ေနာက်ဆုံးေတာ့	ေယာက်ျားများသည်	သမူအား	လက်ထပပ်ါရေစ။	''



လက်ထပခ်ငွ့်မရရငပ်	ဲူးရပါေတာ့မယ်။	ေသရပါေတာ့မယ်	''	ဟူေသာ	သမူ

အလနွစ်က်ဆပုမ်နုး်တးီ	သည့်	ဒဇီိုငး်ပုံစမံျားြဖင့်	နဂိုံးချပတ်တ်ကေလ	သည်။	အဲဒီ

လို	ေယာက်ျားေတဘွက်က	သမူ၏	ဘဝအား	အပိုငး်သမိး်ဖို	ကံရွယ်လာလင်

သမူဘက်ကလည်း	ထိုေယာက်ျားများအား	အမိ​က်ေလး	တစစ်လို	ေကာက်၍

စနွ်ပစလ်ိုက်ဖို	ဝနမ်ေလးတတေ်ချ။	သမူ	တွဲခဲ့ဖးူေသာ	ေယာက်ျားများငှ့်

လက်ရိှတွဲေနေသာ	ထိုေယာက်ျားအား	လက်ထပဖ်ို	မဆိုထားငှ့်	ချစတ်ယ်ဆိုသည့်

စကားေလးတစခ်နွး်ကုိပင	်ဖငွ့်ဟခဲ့ဖးူသ	ူမဟုတေ်ပ။

ထိုေယာက်ျားများသည်	သမူအား	သမူငှ့်	တရငး်တှီး	စကားေြပာ

ခငွ့်ရလင	်သမူ	ခိုငး်တာေလးများအား	ကင်ကငန်ာနာငှ့်	မညည်းမည

လပုေ်ပးေနရလငပ်	ဲအေကျနပ်ကီး	ေကျနပလ်ပှါသည်ဟု	ဖငွ့်ဟ	ဝနခ်ကံာ

သမူအနားသို	ချဉး်ကပလ်ာခဲ့သမူျားြဖစေ်သာေကာင့်	သမူဘက်ကလည်း

ထိုေယာက်ျားများအား	သမူ၏	အခိုငး်အေစေလးများ၊	သမူ၏	ေပျာ်ေတာ်	ဆက်

သက်ရိှအုပေ်လးများသာဟု	သေဘာထားကာ	စှဦ်းစှဖ်က်	အကျိးရိှေစရန်

လက်ခခံဲ့တာြဖစေ်လသည်။	အဲဒ	ီလို	ေယာက်ျားများထမဲ	ှသမူအား

လက်ထပပ်ါရေစဟု	မျက်ာှငယ်ေလးငှ့်	ဖငွ့်ဟလာေသာ	ေယာက်ျားများသည်

၄ငး်တို	အတက်ွ	ကံဆိုးြခငး်သာရိှပးီ	ကံေကာငး်	ြခငး်ဆိုတာ	ကမာေြမ	ပျက်သဉုး်

သာွးလငေ်တာင	်ရရိှလမိ့်မည်	မဟုတေ်ပ။

အခလုည်း	သမူ၏	(၁၅)ေယာက်ေြမာက်အုပသ်ည်	သမူအား

လက်ထပခ်ငွ့်ြပရန	်အသည်းအသန	်ေတာငး်ဆိုလာေလပ။ီ	အဲဒ	ီအတက်ွ

သမူဘက်ကလည်း	သမူအား	စတိပ်ျက်ဖယ်ွစကားဆိုလာသည့်	ထို	ေယာက်ျားအား

အမိ​က်ေလးတစစ်လို	စနွ်ပစဖ်ို	အချနိက်ျေရာက်ပ	ီြဖစ	်သည်။	ထိုအချနိမ်ာှပင်

ထိုေယာက်ျားထကံ	ဖနုး်ဝငလ်ာခဲ့ေလသည်။

''	ဟယ်လို	''

''	ဟယ်လို	ညိ။	ကုိယ့်ကုိ	အေြဖေပးေတာေလကွာ...	။	ညိဆကီ



အေြဖကုိ	ကုိယ်ကားချငလ်နွး်လို	အသက်ေတာင	်မနည်း​ေနရ	တယ်။

ကာရငကုိ်ယ်လှုံးေရာဂါရပးီ	ေသသာွးလမိ့်မယ်ကွာ။	ဘာလ	ဲညိက	ကုိယ်လှုံး

ေရာဂါရပးီ	ေသတာကုိ	ြမငခ်ျင	်ကား	ချငလ်ိုလား...	။	လပုပ်ါကွာ။	ညိက

လမိာပါတယ်။	ကုိယ့်ကုိ	အေြဖေပးေတာ့ေနာ်	''

''	ေကာငး်ပေီလ...	။	ရှငက်	အေြဖေပးပါလို

အသည်းအသနေ်တာငး်ဆိုေနမေှတာ့	ကနမ်ကလည်း

ကနမ်လှုံးသားထလဲာတဲ့အေြဖကုိေပးရေတာ့မာှေပါ။့	ဒတီစခ်ါ	ကနမ်	ရှင့်ကုိ

အေြဖေပးပးီရင	်ေနာက်တစခ်ါ	ကနမ်ဆကီ	အေြဖကုိ	ဘယ်ေတာ့မှ

မေတာငး်ေတာ့ပါဘူးလို	ရှငက်တေိပးိုငမ်လား...	''

''	ေပးတယ်	ညိ။	ကုိယ်လုံးဝ	ကတေိပးတယ်	''

''	ဒါဆို	ရှငေ်သေသချာချာ	နားေထာငေ်နာ်။	ကနမ်	ရှင့်ကုိ	အေြဖ

ေပးေတာ့မယ်	''

''	ကုိယ်ေသေသချာချာ	နားေထာငေ်နပါတယ်။	ညိဆကီ

အေြဖကုိကားရဖို	အသက်ေတာင	်မရှဘဲ	အဆငသ်င့်	နားေထာငေ်နပါ	တယ်။

ေြပာပါေတာ့	ညိ။	ကုိယ်အရမး်	ကားချငလ်ှပ	ီ''

ထိုေယာက်ျား၏	အသကံ	တတိဆ်တိက်ာ	ငမိသ်က်သာွးသည်။	တစ်

ချက်	တစခ်ျက်အသက်ရှသ	ံြပငး်ြပငး်ကုိပင	်ကားေနရေသး၏	။	သမူ

ေကျေကျနပန်ပ်ကီး	ြပးံလိုက်သည်။

''	ကနမ်	ရှင့်ကုိ	လက်မထပ်ိုငဘူ်း။	ဒေီနဒအီချနိက်စပးီ	ရှငန်ဲ	ကနမ်ရဲ

ပတသ်က်မ​ဟာ	တစခ်နး်ရပသ်ာွးပ။ီ	ေနာက်ထပ	်ကနမ်နဲ	ပတသ်က်ဖို	လုံးဝ

မကိးစားပါနဲ။	ဒါဟာ	ကနမ်ရငထ်ကဲလာတဲ့	တကယ့်	ခစံားချက်	အစစအ်မနှပ်ါပ။ဲ

အဲဒ	ီအတက်ွ	ကနမ်	စတိမ်	ေကာငး်ပါဘူး	''

သမူ	ေြပာပးီ	ချက်ချငး်	ဖနုး်ပတိလ်ိုက်သည်။



ဒါေတာင	်ထိုေယာက်ျား၏	'	ညိ...	ညိ'	ဆိုေသာအသကံ	ဖနုး်ထ	ဲတငွ်

ကပပ်ါလာေသး၏	။	သမူ	မတတ်ိုငေ်တာ့ပါ။	အလနွ	်မနုး်တးီ

စက်ဆပုဖ်ယ်ွေကာငး်ေသာ	ထိုေယာက်ျား၏	အသကုိံလည်း	သမူ	ထပ်ပးီ	မ

ကာလိုေတာ့...	။

ဒေီန	ဒအီချနိက်စပးီ	သမူထတံငွ	်သမူအား	ြပးံေပျာ်ကည်းူေအာင်

ခစား	အသုံးေတာ်ခမံည့်	သက်ရိှအုပေ်လးများ	တစု်ပမ်	ှရိှမေနေတာ့၊	ေနာက်ထပ်

သမူထသံို	သမူအား	ြပးံေပျာ်ကည်းူေအာင	်ခစားအသုံး	ေတာ်ခရံန်

အဆငသ်င့်ေစာင့်ဆိုငး်လက်ရိှေသာ	သက်ရိှအုပ	်အသစစ်က်	စက်ကေလး

တစု်ပက်	သမူအနား	ကပ်ငလိာမည့်	အချနိကုိ်သာ	သမူ	ေကျနပစ်ာွ

ေစာင့်ဆိုငး်ေနေတာ့မည်ြဖစသ်ည်။
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